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Titel des Projektes

Trendsportarten entdecken

Beschreibung des
Projektes

Wir lernen Trendsportarten wie Flag Football, Ultimate-Frisbee
und Roundball kennen. Was macht diese Sportarten aus? Was
ist die Idee hinter den Spielen?

Es werden die grundlegenden Wirfe bzw. Schlage und
Spielformen erlernt.

Diese Sportarten sind wunderbar in eurer Freizeit ohne viel
Aufwand spielbar.

Freude an der Bewegung und die Bereitschaft dich
anzustrengen solltest du als Voraussetzung mitbringen.

Ergebnis des
Projektes

Mitmachangebote am Perutag

Fir folgende
Klassenstufen

Maximale
Schiileranzahl

22

Voraussetzungen

- Spal an Sport und Bewegung

- Sportbekleidung, Hallenschuhe, Getrank (keine Glasflaschen)

Kosten

keine




