
 Projekttage 2026 – Projektangebot Nr. 10

Titel des Projektes Klettern – Knoten lernen & hoch hinaus 

Beschreibung des 
Projektes

- Vertrauensübungen / Krafttraining / Knoten üben

- 2 Tage Besuch der Kletterhalle „The Rock“ in Karlsruhe. Schulung 
(„Wie sichere ich richtig“) und Kletterzeit

Ergebnis des 
Projektes 

Für folgende 
Klassenstufen

7 - 9

Maximale 
Schüleranzahl 

20

Voraussetzungen 
Freude, Bereitschaft und körperliche Fitness zum Klettern. Mut und 
Selbstbewusstsein um Grenzen zu überwinden. Verantwortungs-
bewusstsein beim Sichern 

Kosten Ca. 24€


